INBJUDAN till alla nyfikna

FIA-tooling ®
fredag 23 mars 2012

Vi blandar och ger! Du far en inblick i nagra utvalda halsoverktyg.

HPI har 30 ars erfarenhet av
tvarvetenskaplig utveckling
och presenterar nyttan med
screening, samt sina tjanster
HPI Halsoscreening, AUDIT
samt HPI Arbetsplatsprofil.

4

EQI presenterar
WellnetAction, ett
forandringsverktyg som
ger feedback pa dina svar
om halsa och livsstil och
gor planeringen av
hédlsoinsatser
meningsfull.

AGERUS arbetar med
utveckling av prestationer och
hélsa hos medarbetare och
chefer. Och stravar efter att
skapa balans mellan
verksamhetens krav och
medarbetarnas forutsattningar.
Metoderna &r baserade pa
tillampad forskning.

HeartMath har hjartat och dess
intelligens i centrum. Ett veten-
skapligt och databaserat verktyg
som lar dig att ta kontroll 6ver
din stress och dina kanslor och
att hog arbetsbelastning kan
kombineras med lugn och ro.

HESMO &r en halsoekonomisk
simulering. Resultatet visar
forvantad kostnad och vinst i
att genomfora halsoframjande
insatser.

SHC utvecklar tankar kring hur

man kan arbeta med investeringar,
resultatuppfoéljning och
effektivitetsprojekt. Presentation

av konkreta beprovade arbetssatt
som ger resultat utifran .
effektivitet, utveckling,
fornyelsepotential och risk.

Varmt vilkommen! FlAs styrelse

Program

09.00-09.15 Morgonfika
09.15-11.15 Presentationer
11.15-12.30 Lunch
12.30-14.30 Presentationer
14.30-15.00 Avrundning
15.30-16.30 Guidning pa SVT

Anmalan

Senast 13 mars till
utbildning@foreningenfia.nu

Pris

Kostnadsfritt for FIA-
medlemmar
900:- for icke medlemmar

Plats

Studio 4 i Radiohuset
Stockholm
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